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Karfreitag haben unsere Vorfahren diesen Tag genannt, den
Tag, an dem auf dem Hiligel Golgatha vor den Toren Jerusalems das

Kreuz aufgerichtet und Jesus zu Tode gemartert wurde, Ka r f re i -
t a g, das heiBt Freitag der Trauer, Freitag der Klage. Es ist der
Freitag, an dem die Sonne am hellen Tag ihr Angesicht klagend verhiill
te, an dem der Vorhang im Tempel trauernd in zwei Stiicke zerriB von
obenan bis unten durch.

O Haupt voll Blut und Wunden,

voll Schmerz und voller Hohn,

o Haupt, zum Spott gebunden

mit einer Dornenkron ...
- 50 beginnt Paul Gerhardt seine bekannte Karfreitagsklage. Karfreitag

- das ist Angst und Pein, Schimpf und Schande, Spott und Hohn, Seufzer
und Stohnen, Blut und TpZnen, Not und Tod.

Verstehen wir aber recht, welche Trauer und welche Klage dieser Tag

meint!

ET meint nicht die Trauer angesichts des unbarmherzigen Geschicks,
das am Kreuz iiber den Gerechten kommt, der hier gehenkt wird. Und
die Klage dieses Pages ist auch nicht die Anklage gegen die, welche
Jesus an das Kreuz gebracht haben.

Jesu Kreuz wurde vielmehr aufgerichtet, damit wir uns an die eigene
Brust schlagen, und dieses Kreuz bleibt vor uns aufgestellt, weil wir
selbst unter Anklage stehen und weil wir iiber uns selbst traurig sein

sollen.

In einem seiner Passionslieder 1iddt Paul Gerhardt seine Zuhdrer ein,
das Bild des Gekreuzigten zu betrachten. Wie ein Béankelsanger fordert
er sie auf, ndher herzutreten und auch die Einzelheiten zu bet chauen:
Tritt her und schau mit FleiBe:

Sein Leib ist ganz mit SchweiSBe

des Blutes iiberfiillt;

aus seinem edlen Herzen

vor unerschdpften Schmerzen

ein Seufzer nach dem andern quillt.

Und den, der so nahe hinzugetreten ist, wie wir Jetzt diesem Worte
nahe sind, dér lehrt er sprechen: Ich! Ich!:

Ich bin's, ich sollte biiBen

an Hénden und an FiiBen ...

Wir Menschen machen es uns oft und gerne leicht mit Karfreitag. Wir
trauern iiber Jesus und klagen andere an.
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Wir klagen die Juden an, die Jesus ans Kreuz gebracht haben, und ihr
Nachkommen dazu. Wir kennen dies unheilschwangere 'Sie sind's, sie
sollen biiBen ...', ‘das von denen gesprochen wird, die, dem Kreuz nahe
ihm doch ferne stehen, weil sie das 'Ich bin's, ich sollte biiBen ...'
nicht sprechen kénnen.

Oder wir klagen Pilatus an, der das Todesurteil sprach, und mit ihm
alle Obrigkeiten, welche die undankbare offentliche Verantwortung
wahrnehmen. Wir zeigen mit dem Finger suf ihre schwachen und oft zu
schwachen Schultern und brauchen uns dann unserer eigenen Schwidchen
und Schwachheiten nicht mehr zu schidmen. Und wenn wir so die Machtige
und EinfluBreichen unserer Tage anklagen, kommen wir uns sehr demiitig
und sanftmiitig vor, sind aber doch nur hochmiitig und stclz und ver-
gessen, da8, wer mt einem Finger auf die anderen zeigt, drei Finger

gegen sich selbst richtet.

Indessen: wenn wir es uns mit Karfreitag leicht machen, so machen wir
es uns zugleich schwer; denn die Lasten, die wir leugnen, bleiben
doch auf uns liegen. Klage und Trauer am Karfreitag, das kann nur
heiBen: Meine Schuld, meine Schuld, meine groBe Schuld; und indem wir
es uns mit diesem Karfreitag so schwer machen und der Last dieses
Tages nicht ausweichen, machen wir es uns zugleich leicht, denn so
bekennt Paul Gerhardt im Angesicht des Kreuzes:

Du nimmst auf deinen Riicken

die Lasten, die mich driicken

viel schwerer als ein Stein;

du wirst ein Fluch, dagegen

verehrst du mir den Segen;

dein Schmerzen muB mein Labsal sein.
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Du nimmst auf deinen Riicken
die Lasten, die mich driicken ...
dein Schmerzen mu8 Mein Labsal sein.

Darum nannte Luther den Karfreitag den 'guten Freitag'.

Welcher Mensch hitte wohl auf den Gedanken kommen .k¥nnen, das Kreuz,
den Marterpfahl des Verfluchten, zum Ort der Gegenwart Gottes auf die-
ser Welt zu machen? Gott selbst hat sich diesen Ort ausgesucht, und
seitdem ist das Kreuz das offentliche Zeichen seiner Zuwendung zu

den Menschen.

Von all dem, was diese Zuwendung bedeutet, steht am Karfreitag, dem
'‘guten Freitag', das Wort'Vergebung'im Mittelpunkt: Gestorben fiir
unsere Siinden! Dir sind deine Siinden vergeben! Ich glaube an die Ver-

gebung der Siinden!

Vergeben heiBt nicht vergessen. Wir sind das, was wir sind, auch durch
unser Versagen geworden, durch unser Scheitern, durch unsere Schwidchen
und Bosheiten, durch unsere Ungerechtigkeiten und {itertretungen. Darum
kénnen wir unsere Schuld nicht abschiitteln wie den Staub, nicht able-

gen wie ein Kleid.

Vergeben heiBt nicht vergessen; .Vergebung bedeutet Freispruch, Frei-
spruch aus Gnade. Vergebung bedeutet Entlastung von dem, was uns schwe

auf dem Gewissen liegt.

¥iemand wird seine Vergangenheit los, weder die Vergangenheit, auf die
er stolz ist, noch die Vergangenheit, derer er sich schimt. Vergebung
sagt uns aber, daB8 wir mit dieser Vergangenheit nicht identisch sind,
daB wir nicht in ihr aufgehen. Vergebung sagt, daB8 zu uns auch der
Vater gehdrt, der auf den verlorenen Sohn wartete und wartet, und der
dem Heimkehrer sagt: Ich habe dich je und je geliebt; darum habe ich
dich zu mir gezogen aus lauter Giite.

Vergebung will angstvolle Herzen frohlich, will gefangene Gemiiter frei
machen. Vergebung filhrt aus Selbstquidlerei und innerer Verzweiflung
heraus. Vergebung bringt aus der Fremde nach Hause. Vergebung macht
Mut, nach vorne zu schauen und auch mit schwachen Kréaften weiterzuge-

hen.

Weil 'vergeben' nicht t‘vergessen' heiBt, macht Vergebung von dem
Zwang frei, 2zu verdringen, was in unserem Leben keinen Bestand hat,
vor dem Urteil Gottes und damit auch vor unserem eigenen aufrichti-
gen Urteil. Wir wissen heute, da8 alles Verdrdngte in den tiefen
Schichten unserer Seele weiterlebt und uns oft bis in die Qualen
unseres Leibes hinein bedrdngt. Verdridngte Vergangenheit ist ein
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langsam wirkendes Gift; verdrédngte Schuld macht uns zu unserem eige-
nen Feind.

Vergebung macht Verdringung unnotig. Vergebung erlaubt uns zu spre-
chen: Ich will mich aufmachen und zu meinem Vater gehen ... Vergebung
macht uns ehrlich vor uns selbst und vor den Menschen.

Der Karfreitag ist darum der 'gute Freitag', weil er uns Vergebung
zusagt. Vergebung aber fiihrt den Menschen aus Selbsttduschung und
Selbstbetrug in die Wahrheit. Vergebung macht den Menschen dort frei,
wo er bei sich selbst gefangen liegt, in der Tiefe seiner Seele.
Darum ist wirklich frei, wer seine Freiheit unter dem Kreuz Jesu

Christi gewinnt,

Der ‘gute Freitag' l1laBt uns sprechen:
Ich griiBe dich am Kreuzesstamm,

du hochgelobtes Gotteslamm,

und :

Dein Kreuzestod macht offne Bahn

den Seelen, die dich kennen.
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Ich griiBe dich am Kreuzesstamm,
du hochgelobtes Gotteslamm ...

Wer so spricht, kann seine Ohren auch vor dem letzten Wort Jesu am
Kreuz nicht verschlieBen, vor dem 'Mein Gott, mein Gott, warum hast
du mich verlassen'. Ein trostloses Wort? O nein, ein trdstliches

Wort.

Zu den Leiden des Leibes treten die Qualen der Seele; der am Kreuz
stirbt, stirbt einen doppelten Tod. Es gibt also keine Not mensch-
lichen Lebens, unseres Lebens, der wir am Kfé%%?ﬁiﬁiz begegneten.
Niemand von uns kann in tiefere Abgriinde fallen als der Gekreuzigte.
Wie sehr auch immer unsere Lasten uns zu Boden driicken, unser Leid
uns das Leben vergdllt, der Tod seine Triumphe feiert und das Grab
seinen Raub nimmt: Wo immer wir hinkommen, in welche Tiefen wir stiir-
zen: Er ist schon da, der Leidende, der Gequidlte, der Gottverlassene;

gekrenzigt, gestorben und begraben.

Und indem er da ist, ist Gott da. So wie er seine Klage der Gottver-
lassenheit vor dem Angesicht des lebendigen Gottes anstimmt - 'Mein
Gott, mein Gott, warum hast du mich verlassen!' - y 50 dirfen wir
uns noch im letzten Gericht der Ndhe Gottes ge&ﬁsten: Um Christi
Leiden willen darf der Leidende gewiB sein, daB sein Leiden ihn nicht
von Gott trennt. Um Christi Sterben willen darf der Sterbende sich
in Gottes Hinde legen., Um Christi Tod willen darf der Tote in Gottes

Frieden ruhen.

Wenn wir in hdchsten Xoten sein

und wissen nicht, wo aus noch ein,

und finden weder Hilf noch Rat,

ob wir gleich sorgen friih umd spat ...‘,

dann, liebe: Hdrer, sollen wir uns nicht in den Karneval des Lebens
stiirzen und Vergessen suchen; dann sollen wir auch nicht in das
Selbstmitleid des Aschermittwochsfliehen, das uns nicht hilft; son-
dern dann sollten wir den Karfreitag feiern, wie er gefeiert werden
will, zugleich als den Tag der Klage und als den ‘'guten Freitag'.

Dieser Tag reiBt uns nicht aus Tod und Todesfurcht; er erhebt uns
nicht iiber unsere Bedringnisse und Beklommenheiten; er bringt das
'Warum' und das 'Wozu' nickt zum Verstummen.

Der Karfreitag zeigt uns aber, daB es keinen Aﬁgund unseres Lebens
gibt, in dem Gott nicht auf uns wartet als unser guter Mirte. Denn
der Ort gottlicher Gegenwart auf Erden ist das Kreuz.

Gericht und Gnade fallen zusammen, wenn wir Gottes Handeln im Ange-
sicht des Gekreuzigten anschauen. Das Gericht macht uns illusionslos
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und ehrlich gegeniiber uns selbst: Karfreitag, Freitag der Klage. Die
Gnad%?%iéstet uns und macht uns Mut, uns gselbst anzunehmen unter
dem Gericht Gottes, weil Gott selbst Teilhaber ist unserer Leiden,

unserer Schuld: Karfreitag, 'guter Freitag'.

Nicht menschliche Klugheit begreift deshalb die Wahrheit des Kreuzes,
sondern menschliche Demut, die sich dem Gericht beugt und éie auf
die Gnade vertraut:

wenn ich einmal soll scheiden,

so scheide nicht von mir;

wenn ich den Tod soll leiden,

8o tritt du dann herfir;

wenn mir am allerbdngsten

wird um das Herze sein,

so reif mich aus den Angsten

kraft deiner Angst und Pein.



